Cargo: \ Médico equipo de salud rural

Dependencia - Coordinador (a) equipo de salud rural
directa:

Subalternos: -

Lugar de

desempefio: -DSM Pucdn — Dispositivos de Salud Rural

Objetivo General:

Realizar las atenciones clinicas propias de la medicina correspondientes a la poblacion rural
de la comuna de Pucdn en cada etapa del ciclo vital, manteniendo enfoque comunitario e
interdisciplinario en conjunto con los diferentes equipos de ronda, postas y estaciones
médico rural, cubriendo las prestaciones de los programas de salud segun las
especificaciones del MINSAL, considerando el modelo de salud familiar y fomentando la
promocién y prevencion de patologias, a fin de mejorar la calidad de vida de los usuarios de
los sectores rurales de la comuna.

| Requisitos de formacidn y experiencia requerida:
-Titulo universitario de medicina

-Certificado curso RCP (excluyente)

-Deseable formacidon en modelo de salud familiar
-Manejo computacional nivel medio

-Actualizacion constante en areas clinicas de la medicina
-Examen médico nacional aprobado (EUNACOM)
-Deseable experiencia de pre o post grado en APS (1 afio)

Principales funciones y tareas

Funciones basicas Tareas especificas
Ingreso de usuarios a atencion Recepcién de usuarios de consulta espontanea de
médica morbilidad y derivacion de éstos a los respectivos

programas de salud

Recepcidn de usuarios de patologias GES de otras
instituciones (red publica y privada)

Recepcion de derivaciones de otros profesionales/
programas del CESFAM

Evaluacién médica de usuarios (revision de historial
clinico, anamnesis, examen fisico, etc.) y solicitud
de exdmenes para clinicos cuando se requiera

Generacion de diagndstico del usuario,
establecimiento de tratamiento y recomendaciones
generales

Realizacion de interconsultas a otros niveles
(secundario y terciario) segun la patologia

Deteccion de niveles de riesgo familiar y aplicacidon
de instrumentos de medicién de riesgo
(genograma, salud familiar, etc.)

Realizar las atenciones clinicas Atenciones obligatorias de nifio sano del primery
correspondientes al ciclo vital de tercer mes
los usuarios Atencion de otros usuarios derivados de programas

de ciclo vital (adolescente, adulto mayor, mujer
etc.)




Evaluacion médica general del usuario (desarrollo
nutricional, examen fisico, etc.) y derivaciones a
programas especificos y otros profesionales segun
sea la necesidad

Realizar estrategias de educacién en salud segun las
necesidades del caso (técnica de lactancia materna,
habitos nutricionales, etc.)

Realizar las atenciones clinicas
correspondientes a morbilidad de
los usuarios

Recepcionar a los usuarios derivados o de consulta
espontdnea

Evaluacién de medicina general para determinar
ingreso a morbilidad y solicitud de examenes

Determinar el diagndstico, tratamiento y entregar
las recomendaciones de salud al usuario

Realizar las derivaciones a otros profesionales,
programas o instituciones de la red

Evaluar correspondencia de ingreso a programas
cronicos

Realizar las atenciones clinicas
correspondientes a los programas
de enfermedades cronicas

Recepcionar las derivaciones desde morbilidad

Revisidn de exdmenes realizados en morbilidad y
realizacion de examenes especificos a la patologia

Establecimiento de tratamiento interdisciplinario
junto a la derivacidn a profesionales asociados a la
morbilidad, tanto del mismo centro de salud como
de otras instituciones con especialidad

Asignacién de tratamiento farmacolégico y no
farmacoldgico (pautas y recomendaciones
educacionales)

Establecimiento de controles seglin normas de
atencion clinica del MINSAL segun su patologia
(asignacién de horas)

Facilitar y participar del trabajo con
el intersector

Recepcion y realizacion de derivaciones internas a
programas y profesionales del centro de salud y a
otras instituciones externas

Participar de las reuniones de coordinacién de su
sector y los equipos (revisién de metas, estrategias
creativas para el logro de objetivos comunes,
necesidades de los distintos establecimientos
rurales, etc.)

Supervisidn de casos criticos en equipo de sector
(presentacidn, analisis de casos, creacion de
estrategias de intervencidon y de cumplimiento de
metas, etc.)

Participar de las reuniones de estamento médico
(coordinacidn, discusion de casos clinicos,
establecimiento de normas y protocolos de
atencion,

etc.)

Capacitar a otros integrantes de los equipos de salud
de sectores rurales en tematicas de su formacion

Participar de instancias de educacién y capacitacion
segun sea la necesidad de su equipo y estamento o
gue le solicite su jefatura, servicio de salud, etc.




Participar de otras actividades de otros equipos
municipales (salud, educacion, etc.)

Participar de las actividades de
educacion en promocion y
prevencion de salud

Evaluar la situacion global familiar del usuario que
llega a atencidn y establecer necesidades de
intervencion en la familia

Participar de las actividades comunitarias de
educacion tanto dentro del establecimiento de salud
como en otras instituciones municipales

Aportar creativamente a generar estrategias de
promocion y prevencion segun se visualice la
necesidad (talleres, charlas, actividades ludicas,
generacion de material, etc.)

Educacién de VIH a usuarios que se realizan el
examen, tenga este un resultado positivo o negativo

Educar en pautas preventivas a usuarios que
asisten a atencion de las patologias especificas que
presentan

Fomento de habitos saludables de salud

Realizar las tareas administrativas
correspondientes a su cargo y las
actividades que realiza

Evolucion de fichas clinicas fisica y electrénica de
los usuarios que asisten a atencidn

Completar la estadistica diaria de las atenciones

Notificacion de GES a pacientes que presenten las
patologias incluidas y dejar el registro
correspondiente en la ficha clinica

Llenado de tarjeton familiar

Llenado de tarjetdn de pacientes crénicos y
pacientes con atenciones correspondientes a ciclo
vital

Realizacion de pauta neurosensorial de pacientes en
control de nifio sano

Realizacion de trdmites administrativos particulares
a cada paciente (licencias, recetas médicas,
certificados, informes médicos, certificados de
defuncion, etc.)

Realizacion de formularios especificos de examen
de VIH y de pesquisa de tuberculosis

Realizacion de solicitud de exdmenes para clinicos
(laboratorio, imagenes, etc.)

Realizacion de otros registros correspondientes a
los formularios de derivaciones, solicitud de
material clinico y administrativo que corresponda
al

funcionamiento del centro de salud.

Participar de las acciones
comunitarias

Detectar junto a su equipo las necesidades de
educacion de los espacios comunitarios donde se
desenvuelven, ademas de crear y aplicar las
estrategias necesarias acordes a la realidad local
(organizaciones, colegios, agrupaciones
comunitarias etc.)

Visitas domiciliarias integrales (primer contacto,
seguimientos, etc.)




Apoyar ante necesidades y dudas de su
competencia a los equipos de TENS de postas y
estaciones médico rural, via telefénica o presencial
segun necesidades (infraestructura, capacitaciones,
dudas

de procedimientos, etc.)

Detectar otras necesidades de los
establecimientos de salud rural junto a su equipo,
informarlas y

apoyar en su realizacion.

Conocer, respetar y aplicar el enfoque intercultural
en la atencion




