i Decreto N° 1393
ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE PUCON Pucén, 29/04/2010

Direccién de Administracién y Finanzas
AREA MUNICIPAL

La Alcaldia ha decretado con esta fecha lo siguiente.

Vistos :

1.- El Presupuesto de Ingresos y Gastos aprobados para el presente afio.

2.- Las facultades que me confiere la Ley N° 18.695. Ley Organica Constitucional de Municipalidades Aprobado por DFL N°1
2006 Interior.

3.- Decreto Exento N° 1405 emmdo con fecha 17 de agosto def afio 2009 que delega la funcnén de Firma por orden de la Sra.
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114-05-00-000-000-000 | Aplicacion de Fondas en Administracion 61316 £ 66,000
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BOLETA DE HONORARIOS ELECTRONICA Pagina 1 de 1

“BOLETA DE HONORARIOS |

ELECTRONICA

TATIANA INES ARANEDA GUEVARA
N° 105

RUT:
GIRO(S): OTRAS ACTIVIDADES EMPRESARIALES N.C.P.,
FLORES PLANTAS DE INT Y VIVEROS ENT DE SKY Y

ASESORIAS DEPORTIVAS
CAM CANDELARIA KM{_COND LOMAS Block DE CAN Depto.
DELAR Villa/Pob. IA PC 7, PUCON

Fecha: 23 de Abril de 201 Or

Sefior(es): | MUNICIPALIDAD DE PUCON Rut: 69191600-6
[Domicilio: OHIGGINS 483, PUCON

Por atencion profesional:
mHONORARIOS MES ABRIL TALLER DE YOGA

Total
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08456944001 05358A838
Res. Ex. N°83 de 30/08/2004

Verifique este documento en www.sii.cl

01201004231208

|LE! contribuyente para el cual esté destinada esta boleta, es el encargado de retener el 10%.

Emitir nueva boleta  Emitir boleta con prellenado
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Municipalidad de Pucén

DIRECCION DESARROLLO COMUNITARIO

CERTIFICADO Ne° 190 .-

La Directora Desarrollo Comunitario de la Municipalidad de Pucon,
informa sobre el frabagjo realizado por don(a) Tafiana Inés Araneda

Guevara, RUT. ... _, Quien se desempena como Monitora de Yoga

en el programa Escuela de Yoga Proyecto Pucon Mds Deporte.

Durante el mes de abril, se da cumplimiento satisfactoriamente al

contrato a honorarios de fecha 19 _de Enero de 2010, aprobado por

Decreto Alcaldicio Exento N° 443 de fecha 18 de Febrero

Se extiende el presente certificado para ser presentado al
Departamento de Administracién y Finanzas-de la Municipalidad de

Pucon, para proceder a la cancelacion del mes c:-rj’res sefalado.

[/ 1/
\ COML Al OI.I.ANQUILEO‘
DI{RECT\O A DESARROLLO COMUNITARIO
L »M’UNICIPAI.IDAD DE PUCON

S
( /¥ DIRECCION DE
\

DESARRQLLO

Pucon, 22de abril 2010.
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Municipalidad de Pucén

DIRECCION DESARROLLO COMUNITARIO

INFORME DE ACTIVIDADES

TATIANA INES ARANEDA GUEVARA RUT |

. _.. .. _ Monitora del programa de

Yoga de la Municipalidad de Pucdn informa sobre [as actividades

realizadas durante el mes de Abril del presente afio.

A continuacién detailar...
Semana del 2 al 9 de Abiril

Semana del 14 al 16 de Abiril

Actividades

Meditacién inicial

Ejercicios de respiracién
Saludo alsol Ay B

Balasana

Adhomukha Svanasana
Utthita trikonasana modif
Virabhadasana |

Repetir a ambos lados {izq / der)
Vinyasa

Savasana {meditacién final)

Meditacion iniciai

Ejercicios de respiracion

Postura del gato con variaciones

Vahada Konasana

Trabajo abdominales
{estiramiento de una pierna,
estiramiento ambas piemnas,
trabajo abd cruzados,)
garudasana modificado
Setu bandha Sarvangasana
Postura del delfin
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‘Semana del 21 al 22 de Abil

Semana del 28 al 30 de Abril

BRE Y FIRMA ENC. P RANMA

Pucon,22 de Abrii del 2010.

Meditacién inicial

Postura del Gato combinacion
Saludo alsol Ay B
Padangustanasana
Padahastasana

Uthita Trikonasana

Parivrita Trikonasana

Uthita Hasta Padangusthasana
Uthita hasta padangusthasana
Savasana Meditacion final

Meditacidn inicial

Balasana (post del nifo)
Adho Mucha Savasana
Utthita trikonasana

Utthita Parvakonasana
Parvottanasana
Virabhadrasana |

Sehtu bandha sarvangasana
Ardha Matsyendrasana

Suta padangusthanasana

Savasana (postura




